CENTRO

MOUSIKQ)

arte terapia

"Ogni uomo € immerso in una struttura sonora
che lo scolpisce” (ALFRED A. TOMATIS)

CORSO INASCOLTO EVOLUTIVO
in tre incontri sia teorici sia pratici

a cura di Laura Rossi,
Terapista della riabilitazione,
allieva diretta del Prof. Alfred A. Tomatis.

Stimolare I'ascolto migliora la nostra salute
e la nostra presenza consapevole nella vita.

Mercoledi 13 novembre: SUONO-CORPO.

Per la corretta percezione del suono c’é bisogno di un organo sensoriale, “I’'udito”, di un corpo
che risuona e che ascolti. La postura di ascolto ci rende un’antenna capace di ricevere e vibrare.

Mercoledi 20 novembre: CORPO-VOCE.

Se il corpo ascolta e capace di emettere esso stesso un suono, la voce. L'avventura di trovare il
proprio suono, la propria voce e riuscire a donarla e strettamente legata all’orecchio e al corpo.

Mercoledi 27 novembre: SUONO-CORPO-VOCE: RISONANZA.

Il suono & un elemento importante e necessario anche a livello emozionale. Il suono e la voce
sono direttamente correlati alle nostre emozioni e alla nostra percezione della vita e del mondo.

Gli incontri si terranno presso Centro Mousike,
Via Lago di Como 27/A, Ravenna, alle ore 21.

Per info e iscrizioni entro il 6 novembre:
Giorgia 392 7370006, Maria 0544 403444 (0.s.),
Manuela 333 7516075.



