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organizzano 
la CONFERENZA PUBBLICA 

 

“Gruppo delle Cynareae o Cardueae 
famiglia Asteraceae 

in cucina, erboristeria e fitoterapia” 
 

a cura della Farmacista Nutrizionista 

Masini Dott. Giovanna 
(Master in fondamenti di Fitoterapia) 

 

Sabato 28 Marzo 2026 alle ore 15, 
a Ravenna, in Piazza Duomo 4, 

presso il Seminario Arcivescovile. 
 

 
Silybum marianum 
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